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کتاب خودشناسی با روش یونگ pdf👲 کتاب خودشناسی به روش یونگ اثر مایکل دانیلز، روانشناس و محقق برجسته در زمینه روانشناسی یونگ، یک راهنمای جامع و کاربردی برای شناخت خود بر اساس نظریههای کارل یونگ است. این کتاب با ارائه یک روش ساده و جذاب به خوانندگان کمک میکند تا نوع شخصیت روانشناختی خود را شناسایی کرده و ساختار و پویایی شخصیت خود را کشف کنند.

	عنوان : کتاب خودشناسی با روش یونگ
	نویسنده: مایکل دانیلز
	مترجم: اسماعیل فصیح
	زبان: فارسی
	 شاخه :  متافیزیک
	نوع کتاب : چاپی
	فرمت کتاب : pdf  
	تعداد صفحات : 230
	حجم فایل :  MB
	ارسال به تلگرام هم داریم


دانلود کتاب خودشناسی با روش یونگ👲
درباره کتاب خودشناسی به روش یونگ

کتاب خودشناسی به روش یونگ اثر مایکل دانیلز، روانشناس و محقق برجسته در زمینه روانشناسی یونگ، یک راهنمای جامع و کاربردی برای شناخت خود بر اساس نظریههای کارل یونگ است. این کتاب با ارائه یک روش ساده و جذاب به خوانندگان کمک میکند تا نوع شخصیت روانشناختی خود را شناسایی کرده و ساختار و پویایی شخصیت خود را کشف کنند.




کتاب خودشناسی به روش یونگ از چهار بخش اصلی تشکیل شده است:

	بخش اول: مقدمه


در این بخش، دانیلز به معرفی کارل یونگ و نظریههای او میپردازد. او همچنین به اهمیت خودشناسی در زندگی انسان اشاره میکند.

	بخش دوم: تکنیک رمزواژه


در این بخش، دانیلز تکنیک رمزواژه را به عنوان یک روش ساده و جذاب برای خودشناسی معرفی میکند. این تکنیک بر اساس نظریههای یونگ در مورد تیپهای شخصیتی بنا شده است.

	بخش سوم: انواع شخصیت یونگی


در این بخش، دانیلز به معرفی چهار نوع شخصیت یونگی میپردازد:

	بخش چهارم: کاربردهای خودشناسی


در این بخش، دانیلز به کاربردهای خودشناسی در زندگی شخصی و حرفهای میپردازد. او همچنین به خوانندگان کمک میکند تا از نتایج خود برای رشد و توسعه شخصی استفاده کنند.

کتاب خودشناسی به روش یونگ برای هر کسی که علاقهمند به شناخت خود و رشد شخصیتیاش باشد، یک منبع ارزشمند است. این کتاب با ارائه یک روش ساده و کاربردی، به خوانندگان کمک میکند تا درک عمیقتری از خود و دیگران پیدا کنند.

در ادامه، به برخی از مزایای مطالعه کتاب خودشناسی به روش یونگ اشاره میکنیم:

	کمک به شناخت خود و نقاط قوت و ضعف شخصیتی
	درک بهتر از دیگران و نحوه تعامل با آنها
	رشد و توسعه شخصی و حرفهای
	افزایش رضایت از زندگی


اگر به دنبال یک کتاب کاربردی و مفید برای شناخت خود هستید، کتاب خودشناسی به روش یونگ را به شما توصیه میکنیم.







این کتاب شامل

1-تکنیک رمز واژه

2-منطق و ساختار

3-کلیدهای رمز واژه

4-تیپ های روانشناسی

5-به سوی خودشناسی

6-جریان تفسیری

7-نمونه تجزیه و تحلیل خود

8-تحلیل تغییر

9-آموختن خودنگری

10-افکار نهایی و… می باشد.

این کتاب ارزشمند تقدیم به شما عزیزان

امیدوارم این اطلاعات مفید باشد. و با نظراتتون ما را همراهی کنید.



در صورت ناراضی بودن از کتاب و خرید، در واتس اپ به ما اطلاع بدهید تا مشکل را برطرف و مبلغ عودت داده شود.

در صورتی که شما مالک هر یک از کتب داخل سایت هستید، پس از اطلاع به ما لینک دانلود حذف خواهد شد، ضمناً منبع اکثر کتب سایت های دیگر هستند و ما هیچگونه مسئولیتی در قبال محتوای کتاب ها نمی پذیریم.
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	همچنین لینک دانلود به ایمیل شما ارسال خواهد شد به همین دلیل ایمیل خود را به دقت وارد نمایید.
	ممکن است ایمیل ارسالی به پوشه اسپم یا Bulk ایمیل شما ارسال شده باشد.
	در صورتی که به هر دلیلی موفق به دانلود فایل مورد نظر نشدید با ما تماس بگیرید.
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